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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) MANUELA BENEDETTI 
 
 
 
 

  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Docente di Scuola primaria 

 Settore Pubblica Istruzione  

 

  

Esperienza professionale  
  

Date    01-09-1983 / oggi (2016)       Insegnamento nella   scuola primaria.             

Lavoro o posizione ricoperti Docente di ruolo a tempo indeterminato 

Principali attività e responsabilità Insegnamento della lingua Italiana, della storia e della Lingua Inglese.    

Funzione strumentale  (Area Valutazione). Membro del Team dell’Innovazione- Referente 

Informatica della scuola Primaria in cui presto servizio.Membro dello Staff di dirigenza. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo Est 1- Brescia 
Via del Verrocchio n° 328- 25124 Brescia  
 tel. 0302306867- Fax 0302306462 
 e-mail: bsic878006@istruzione.i 
 

Tipo di attività o settore Docente 
  

Istruzione e formazione 
Date 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 
 

 

1.  
2013- 2015 
DOL - DIPLOMA ON LINE per Esperti di didattica assistita dalle Nuove tecnologie 

Con votazione 110/110 con lode 
 
Teorie e metodologie della didattica assistita dalle nuove tecnologie 
 
POLITECNICO DI MILANO- Dipartimento di Elettronica, Informazione e Bioingegneria 
 
 
 Corso  di Formazione permanente rivolto ai docenti, di durata biennale. 
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Date 

Titolo della qualifica rilasciata 
 
 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 
 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

2.  
 10/2009- 12/07/2012 
Laurea specialistica in : 
 PROGRAMMAZIONE E GESTIONE DEI SERVIZI FORMATIVI Con votazione 110/110 con lode 

 
Formazione degli adulti; gestione, progettazione di corsi di formazione per adulti-formazione iniziale e 
continua di insegnanti e personale scolastico. 
 

Università degli Studi di Verona -  Facoltà di  Scienze  della Formazione 
 
 
Laurea specialistica – classe  n. 56/S “Programmazione e gestione dei Servizi Educativi e Formativi”    
 
 

3.  
10/ 2003- 11/10/ 2006  
Laurea: ESPERTI NEI PROCESSI FORMATIVI  Con votazione 110/110 con lode 
 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Scienze della formazione e dell’educazione, Psicologia, Sociologia, Antropologia 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 
Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 

Università degli Studi di Verona -  Facoltà di  Scienze  della Formazione  
 

Laurea triennale- classe n° 18 lauree i n Scienze dell’Educazione e della Formazione 

Date 
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 
 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 
Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 
 
 

Date 
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 
Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 
 

4.  
 07/ 2009 
 Corso intensivo di formazione  linguistico- comunicativa e  metodologico- didattica in lingua inglese -
Certificazione di livello “B1 Advanced” 

 
Lingua Inglese – Didattica della L2   

 
Emerald Cultural Institute- Dublin Ireland 
 

Training linguistico nell’ambito del Progetto Europeo  “Socrates” 
 
 

5.  

07/ 2007             

Certificazione di livello B1 ottenuta in seguito al Corso di formazione linguistico- comunicativa e 
metodologico- didattica in lingua inglese  per docenti di scuola primaria  

Lingua Inglese – Didattica dell’inglese come L2   

Norwich Institute of Language Education- Norwich England 

 

Training linguistico nell’ambito del Progetto Europeo  “Socrates” 
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Date 
 

 Titolo della qualifica rilasciata  
Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 
  

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione  

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 
 

Date 
 Titolo della qualifica rilasciata Principali 

tematiche/competenze professionali 
acquisite 

  
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione  
Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 
 

 

6.  

 11 / 2005- 7/ 2006 

Specializzazione  per l’insegnamento della lingua inglese nella scuola primaria 

Corso di formazione linguistico- comunicativa e metodologico- didattica di lingua inglese  per docenti di 
scuola primaria -Lingua Inglese – Didattica della L2   

 

Ministero Pubblica Istruzione- USR Lombardia 

 Corso di specializzazione 
 

 
7.  

09/1976- 06/1981 
Diploma Magistrale (Con votazione di 58/60) 
Lingua italiana, matematica, scienze  lingua straniera -pedagogia- didattica  

Diploma Anno Integrativo                                                  
 

Istituto Magistrale “Veronica Gambara” di Brescia  
 
Diploma di scuola secondaria superiore 

 
MADRELINGUA ITALIANA 

 
 

  

  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua INGLESE  B1 Utente autonomo B2 Utente avanzato B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B2 Utente avanzato 

Lingua FRANCESE  B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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Capacità e competenze sociali Ho predisposizione ai buoni rapporti interpersonali, capacità di ascolto e di empatia.  

Sono in grado di relazionarmi positivamente con adulti e bambini, grazie all’esperienza maturata in 33 
anni di docenza  e ad approfondimenti  effettuati  anche attraverso i seguenti corsi  

 “Apprendimento cooperativo e gestione delle relazioni” ; 

 “Strategie e metodi per la motivazione agli apprendimenti”; 

 “Gestione efficace dei casi problematici” ; 

 “Conoscere e prevenire il bullismo”. 

 “Supporto all’educazione interculturale in ambito scolastico”, 

Sono in grado di  comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a specifiche richieste, anche 
dell’utenza, grazie alle attività di relazione in cui sono coinvolta in quanto funzione strumentale (dal 
2001 al 2016) , referente di progetti e membro dello staff di direzione, e avendo frequentato un corso 
specifico: 

 “La comunicazione scuola-famiglia” 

Sono in grado di lavorare in team, avendo condotto numerosi gruppi di formazione, di  lavoro e di 
auto-formazione; gli ultimi in ordine di tempo riguardano: 

 “Il curricolo per competenze nella scuola primaria”  

 “Il Portfolio, nuove prospettive per la valutazione e l’orientamento” 
 Interventi formativi in vari Istituti della Lombardia e del Veneto condotti con il team di 

formatori di “Laboratorio Formazione” di cui faccio parte. 

Sono in grado di progettare  e gestire interventi formativi, in particolare negli ultimi anni  scolastici 
ho progettato ed erogato a colleghi docenti, nell’ambito dell’Istituto in cui lavoro, i seguenti corsi di 
formazione: 

 “L’educazione razionale-emotiva” ; 

 “Apprendimento cooperativo”. 

 La valutazione autentica e le rubriche valutative” 
 2015: “Rete-IN Progetto- Didattica per competenze – discipline Italiano, Matematica, Inglese 

 
  

Capacità e competenze 
organizzative 

- Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo 
responsabilità  acquisite sia  tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate, sia attraverso 
gli incarichi di referenza e conduzione di numerose commissioni di lavoro nell’Istituto  in cui 
attualmente opero (POF, PREVENZIONE DEL DISAGIO SCOLASTICO, VALUTAZIONE-QUALITA’ 
DEL SERVIZIO SCOLASTICO) nelle quali mi è sempre stato richiesto di progettare e gestire 
autonomamente le diverse attività rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati. 

- Sono in grado di adattarmi a diverse situazioni di lavoro poiché ho insegnato diverse discipline, mi 
sono rapportata a diversi team di colleghi e ho svolto svariate mansioni di tipo professionale all'interno 
dell’organizzazione scolastica (referente di Commissioni, tutoring di docenti neoimmessi, referente di 
progetti) 

- Sono in grado di organizzare e gestire gruppi poiché applico da tempo le tecniche 
dell’apprendimento cooperativo sia in ambito scolastico che in quello della formazione degli adulti.  
 

  

       Capacità e competenze tecniche   
  

Capacità e competenze 
informatiche 

   Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office. Ottima capacità di navigare in Internet,       
e di utilizzare glli strumenti del WEB 2.0 acquisita anche attraverso i seguenti corsi: 

 DOL- Diploma On Line di Didattica assistita dalle nuove tecnologie (Politecnico di Milano) 

 Frequenza a corsi  di informatica ed esami universitari relativi ( 4 esami sostenuti): 
Informatica di base, Informatica, Fondamenti di informatica,tecnologie informatiche e 
multimediali  

 Frequenza di tre corsi sulla LIM- Lavagna interattiva Multimediale 
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Capacità e competenze artistiche Conoscenza dello strumento della chitarra, grazie ad un corso di chitarra classica frequentato dal 
1978 al 1979 presso l’Istituto magistrale “V. Gambara” di Brescia. I numerosissimi  anni di 
insegnamento della musica nella scuola primaria hanno consolidato e affinato le mie competenze. 
 

  

Altre capacità e competenze Sono volontaria in un Centro di solidarietà - Sportello lavoro legato alla Federazione dei CdS italiana. 
Mi occupo di colloqui di orientamento lavorativo, formazione specifica alla ricerca del lavoro e, in 
particolare , di matching. 

  

Patente Automobilistica (patente B) 
  

Ulteriori informazioni Faccio parte dell’Associazione “Laboratorio Formazione “di Milano, che opera in tutta Italia 
organizzando ed erogando corsi di Formazione per docenti, con modalità in presenza, blended e on 
line.  
 Per l’Associazione ho effettuato le seguenti attività: 

 RELATORE IN VARI CONVEGNI/ SEMINARI organizzati dall’Associazione LF e da altri Enti 
 COORDINAMENTO  DI CORSI 
 PROGETTISTA E FORMATORE IN ATTIVITÀ DI FORMAZIONE CONTINUA NELL’AMBITO 

DELLE PROFESSIONI SCOLASTICHE. 
 TUTOR ON LINE DI VARI CORSI PER DOCENTI E ASPIRANTI DOCENTI 

Per ulteriori informazioni e per il mio CV  on line il link al sito di Laboratorio Formazione è il seguente: 
http://www.laboratorioformazione.it/ 

  

Allegati  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 

 

 
 
 
Firma 

 
 
 
MANUELA BENEDETTI 

 

http://www.laboratorioformazione.it/

