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Titolo: corso on line preparazione al concorso docenti infanzia, primaria, 
secondaria 2020 
 

Descrizione:  
Il corso di formazione proposto da Laboratorio Formazione si articola in: 
 

A. Quattro moduli in modalità e-learning utili ad approfondire obiettivi formativi di sistema, 

obiettivi formativi di processo (miglioramento della qualità) e obiettivi formativi tecnico-

professionali (conoscenze e competenze) riferiti alle buone pratiche. 

Il corso per ciascun iscritto viene attivato all’atto dell’iscrizione e viene erogato sino 

al giorno della prova. Per la frequenza al corso e il completamento dei crediti viene 

rilasciato un attestato di 75 ore (pari a tre Unità Formative) riconosciuto dal MIUR 

essendo Laboratorio Formazione ente qualificata/accreditato. 
 

I corsisti, in ogni modulo, troveranno interventi che si preoccupano delle immediate 

applicazioni in classe e con gli allievi, relativi aspetti teorici che vengono presentati attraverso 

gli approfondimenti, scanditi in tre livelli (a scelta del corsista):   

- un livello base destinato a coloro i quali possiedono già buone competenze di carattere 

psico-pedagogico e metodologico-didattico e vogliono ristrutturarle per la preparazione 

al concorso;  

- un livello medio con documenti per i quali è possibile entrare più dettagliatamente nel 

merito delle tematiche proposte; 

- un livello avanzato destinato a chi si avvicina per la prima volta ai contenuti teorici 

trattati nel modulo. 

Verifica dei risultati dell’apprendimento, attraverso, il test di verifica di acquisizione 

dei contenuti del modulo di 50 domande utile ai fini della prova orale e per la verifica 

dell'apprendimento di ciascun modulo. 
 

B. Cinque quesiti per ogni modulo 

Il corsista può scegliere uno o più quesiti da sviluppare in non più di due cartelle ciascuna, 

dove elabora il contenuto del quesito. Questa esercitazione ha come obiettivo la rielaborazione 

personale di ciò che è stato appreso durante il modulo al fine delle prove scritte.  

Le risposte verranno corrette da tutor che forniranno anche suggerimenti di miglioramento. 
 

C. Progettazione di lezioni simulate: il corsista alla fine di ogni modulo avrà a disposizione 

una varietà di modelli di lezioni da completare con l’assistenza del tutor per progettare 

lezioni simulate.  

Ogni modulo riporta modelli di lezione, studiati dai nostri formatori, da elaborare, utili al fine 

della preparazione alla prova scritta e alla prova orale, che deve dimostrare capacità di 

progettazione didattica efficace. Il corsista può scegliere tra i modelli di lezioni contenuti 

nel modulo e per ciascun modulo elaborare una lezione simulata da sottoporre all’attenzione 

del tutor.  

Ogni modulo è tutorato da un formatore-docente esperto nei contenuti trattati che assiste il 

corsista nel loro approfondimento e nello svolgimento dei test e delle lezioni simulate. 

D. La simulazione di colloquio per la prova orale con esperti on line, attraverso uno 

strumento sincrono, che si propone di promuovere una maggior consapevolezza nel 

candidato dei propri punti di forza e di debolezza, favorendo orientamenti di presentazione, di 

sviluppo e di disposizione futuri delle esperienze. La simulazione di colloquio avviene su una 
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delle lezioni simulate svolte dal corsista e da lui scelta come oggetto della simulazione del 

colloquio. 

E. Lezioni personalizzate individuali a richiesta 

Le lezioni individuali a richiesta consistono in percorsi personalizzati per tutti coloro che 

intendono potenziare le competenze metodologico-didattiche, psicopedagogiche, digitali, 

legislativo-sociali e disciplinari in modo individuale. 

I percorsi consistono in sessioni per singoli interattive con uno o più esperti e/o webinar 

rivolti a un gruppo di persone (max 10) che si svolgeranno su una piattaforma  sincrona. 

La piattaforma si chiama SMART TUTORING e mette a disposizione delle aule virtuali integrate 

con funzionalità audio/video, chat, condivisione dello schermo, lavagna digitale interattiva e 

archivi di materiali didattici, che consentono una piena interazione tra i partecipanti e 

un’assoluta flessibilità oraria nella fruizione. 

I percorsi personalizzati possono essere scelti nelle seguenti aree: 
 Area antropo-psico-pedagogiche e sulle metodologie 
 area tecnologie didattiche 
 area linguistica 
 area matematico-scientifica 
 area storico-filosofica 
 area artistica 

 

Ci si iscrive ai corsi tramite il modello d’iscrizione scaricabile su S.O.F.I.A o all’indirizzo:  

http://www.laboratorioformazione.it/ 
 

Le lezioni personalizzate individuali a richiesta sono fruibili anche al di fuori dei corsi, 

iscrivendosi all’indirizzo https://www.smartskillscenter.com/smart-tutoring/ 
 

Anno scolastico di svolgimento: 2020-2021 
 

Ambiti specifici:  
 Educazione alla cultura economica  Orientamento e dispersione scolastica 
 Bisogni individuali e sociali dello studente  Problemi della valutazione individuale e di sistema 
 Alternanza scuola-lavoro  Inclusione scolastica e sociale 
 Dialogo interculturale e interreligioso  Gestione della classe e problematiche relazionali 
 Conoscenza e rispetto della realtà naturale e 

ambientale 

 Tutela della salute e sicurezza nei luoghi di lavoro 

 Sviluppo cultura digitale ed educazione ai media  Didattica singole discipline previste dagli ordinamenti 
 Cittadinanza attiva e legalità   
 

Ambiti trasversali:  
 Didattica e metodologia  Metodologie e attività laboratoriali 
 Innovazione didattica e didattica digitale  Didattica per competenze e competenze trasversali 
 Gli apprendimenti   
 

Obiettivi: 

 prepararsi alla prova scritta e orale mediante l’approfondimento di contenuti teorico–pratici;  

 approfondire strategie e metodologie didattiche innovative che prevedono il coinvolgimento 

diretto dei partecipanti tramite domande, confronti con il tutor, proposte ed arricchimenti 
professionali; 

 conoscere i propri punti di forza e di debolezza attraverso lo svolgimento di esperienze 

significative da raccogliere  nel proprio portfolio personale. 
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Programma: 
Modulo 1 Il sapere: le competenze teoriche: 

- conoscere i fondamenti della psicologia dello sviluppo 

- conoscere i fondamenti della psicologia dell’apprendimento scolastico 

- conoscere i fondamenti della psicologia dell'educazione 
100 pagine + 40 approfondimenti 

Lezione simulata I modelli di lezione: lezione frontale, lezione esercitativa, lezione costruttivista, 
lezione cooperativa, lezione con la LIM. 
 
50 domande nel test di verifica degli apprendimenti 

Modulo 2 Il saper fare:  le competenze operative: 

- conoscenze pedagogico-didattiche e competenze sociali finalizzate all’attivazione di una 

positiva relazione educativa: 
o partecipare alla gestione delle risorse della scuola - lavorare in gruppo; 
o progettare e animare situazioni d'apprendimento - gestire la progressione 

degli apprendimenti; 
o accertare, verificare, valutare gli apprendimenti1. 

70 pagine + 34 approfondimenti 

Lezione simulata La lezione costruttivista – modelli 
 
Test di verifica degli apprendimenti 

Modulo 3 Il saper stare con gli altri: le competenze relazionali2: 

- gestire la comunicazione in classe, con i colleghi 

- instaurare rapporti affettivi con gli studenti 

- ideare e fare evolvere dispositivi di differenziazione (BES e inclusione)3:  

- servirsi delle tecnologie4; 

- conoscere la metodologia CLIL nella scuola primaria. 

50 pagine + 56 approfondimenti 

Lezione simulata La lezione cooperativa, la lezione con la LIM – modelli 
 
Test di verifica degli apprendimenti 

Modulo 4 Il sapere essere: le competenze deontologiche: 

- instaurare rapporti collaborativi per il funzionamento del sistema scolastico 

- instaurare rapporti collaborativi con i genitori 

- relazionarsi con la realtà circostante 

- affrontare i doveri etici della professione. 

- conoscre la legislazione e la normativa scolastica. 

50 pagine + 10 approfondimenti 

Lezione simulata La lezione esercitativa, la lezione con la LIM – modelli 

 
Test di verifica degli apprendimenti 

 

Mappatura delle competenze: 
1. conoscere i fondamenti della psicologia dello sviluppo 
2. conoscere i fondamenti della psicologia dell’apprendimento scolastico 
3. conoscere i fondamenti della psicologia dell'educazione 
4. partecipare alla gestione delle risorse della scuola - lavorare in gruppo 
5. progettare e animare situazioni d'apprendimento - gestire la progressione degli apprendimenti 
6. accertare, verificare, valutare gli apprendimenti 
7. gestire la comunicazione in classe, con i colleghi 
8. instaurare rapporti affettivi con gli studenti 
9. ideare e fare evolvere dispositivi di differenziazione 

                                                
1 Dall’allegato A -  programma del concorso 
Conoscenza dei principi dell’autovalutazione di istituto, con particolare riguardo all’area del miglioramento del sistema scolastico. 
2 Conoscenze pedagogico-didattiche e competenze sociali finalizzate all’attivazione di una positiva relazione educativa, in stretto coordinamento con gli altri docenti 
che operano nella classe, nella sezione, nel plesso scolastico e con l’intera comunità professionale della scuola, anche realizzando esperienze di continuità 
orizzontale e verticale. 
3 Modi e strumenti idonei all’attuazione di una didattica individualizzata e personalizzata, coerente con i bisogni formativi dei singoli alunni, con particolare attenzione 
all’obiettivo dell’inclusione scolastica. 
4 Competenze digitali inerenti l’uso didattico delle tecnologie e dei dispositivi elettronici multimediali più efficaci per potenziare la qualità dell’apprendimento. 
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10. servirsi delle tecnologie 
11. conoscere la metodologia CLIL 
12. instaurare rapporti collaborativi per il funzionamento del sistema scolastico 
13. instaurare rapporti collaborativi con i genitori 

14. relazionarsi con la realtà circostante 
15. affrontare i doveri etici della professione. 
16. conoscre la legislazione e la normativa scolastica. 

 

Destinatari: 
 Docenti scuola infanzia  Docenti scuola primaria 
 Docenti scuola secondaria I° grado  Docenti scuola secondaria II° grado 
 Dirigenti scolastici  Personale ATA 
 

Tipologia verifiche finali: 
 Questionari a risposta aperta  Test a risposta multipla 
 Altro   

 

Direttore responsabile: Dott.ssa Patrizia Appari  
– Presidente di Laboratorio Formazione – Direttore di www.laboratorioformazione.it 
 

Durata (ore): 75                                                   Frequenza necessaria (ore): 57 
                                       

Carta del docente:  sì     no 
 

Costo a carico dei destinatari:  
 

Il corso prevede due modalità di tutoring e quindi due costi. 
 
COSTO  A – 239 EURO: 

Tutoring 
270 pagine di studio individuale 
140 Approfondimenti 
25 quesiti aperti, tra i quali 5 a scelta da svolgere con correzione personalizzata in preparazione alla prova orale 
6 simulazioni di lezione con correzione personalizzata in preparazione alla lezione simulata 
250 domande di verifica degli apprendimenti utili in preparazione della prova preselettiva 
1 simulazione di colloquio  
 

COSTO B – 189 EURO 
Tutoring 
270 pagine di studio individuale 
140 Approfondimenti 
25 quesiti aperti senza correzione personalizzata in preparazione al colloquio 
6 simulazioni di lezione senza correzione personalizzata in preparazione alla prova orale 
250 domande di verifica degli apprendimenti utili in preparazione della prova preselettiva 

 

Inoltre il corsista potrà usufruire di altri due servizi strettamente progettati con il presente 

percorso formativo e seguiti dai mdesimi esperti e etutor: 
 
LEZIONI INDIVIDUALI a RICHIESTA – Costo 60 EURO 

I percorsi consistono in sessioni interattive con uno o più esperti che si svolgeranno su 

una piattaforma  sincrona corsista/esperto. 
 

LEZIONI INDIVIDUALI a RICHIESTA – Costo  25 EURO 

Webinar rivolti a un gruppo di persone con l’esperto (max 10) che si svolgeranno su una 

piattaforma  sincrona. 
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Ci si iscrive ai corsi tramite il modello d’iscrizione scaricabile su S.O.F.I.A o all’indirizzo:  

http://www.laboratorioformazione.it/ 
 

Le lezioni personalizzate individuali a richiesta sono fruibili anche al di fuori dei corsi, 

iscrivendosi all’indirizzo https://www.smartskillscenter.com/smart-tutoring/ 
 

Unità formative: n. 3 
Ore Articolazione unità formativa 

0 ore di formazione in presenza 
25 ore di sperimentazione didattica documentata e ricerca/azione 
25 ore di lavoro in rete 
25 ore di approfondimento personale  
0 ore di documentazione e di restituzione/rendicontazione con ricaduta 

nell’Istituto 
 

Edizioni  
giugno 2020 – dicembre 2020 
 

Periodo per l’iscrizione:  
I° edizione dal 1 giugno 2020 
 

Periodo di svolgimento: 
I° edizione – 15 giugno 2020 – 15 ottobre 2020 
II° edizione – 15 settembre 2020 – 15 novembre 2020 
III° edizione – 15 ottobre  2020 – 15 dicembre 2020 
 

Modalità di erogazione: interamente on line 
 

Sede di svolgimento: interamente on line 

 

eTutor, eCoach -  i formatori di Laboratorio Formazione: 
http://www.laboratorioformazione.it/index.php?option=com_content&view=article&id=527&Itemid=382 
 

Per informazioni: tel. 3337128694   
info@laboratorioformazione.it  
smarttutoring@smartskillscenter.com 
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