


L INFANZIA




* Ercole nacque da Giove e dalla regina
Alcmena.

* Giove voleva renderlo perfetto, ma sua moglie
Giunone, per gelosia, lo voleva eliminare.

 Quando Ercole era ancora in culla, gli mandc

due serpenti, ma Il piccolo che cresceva forte
strangolo.

* Ercole era possente ed orgoglioso, ma Giuno
lo mandava spesso In collera.




LA SCACCIATA DALL’OLIMPO




* Ercole, un giorno, giunse a scagliare una cetnérco
un maestro, che lo aveva rimproverato e addolorat
per questo, Alcmena fu costretta a mandarlo a viver
con una famiglia di pastori.

e Lungo Il percorso, giunse ad un bivio, dove ad
attenderlo vi erano due donne: il Piacere e laVirtu
Ercole decise di seqguire la Virtu, ma il suo canonin

verso la gloria fu difficoltoso.
* |n un momento di follia uccise la moglie e I figli

 Planse molto quando I'ira fu passata, ma il swsiaye
aveva sdegnato gli del. Ercole, allora, si mise al
servizio dello zio Euristeo che lo sottopose a dodic
fatiche per ottenere Il perdono degli del.




PRIMA FATICA: IL LEONE DI NEME &




* Ercole, trovatosi di fronte al nemico, che
devastava le valli di Nemea, uccidendo
bestiame e uomini, provo a colpirlo prima con
le frecce, ma accorgendosi che era
Invulnerabile al colpi, si costrui una clava con
la quale costrinse Il leone ad indietreggiare
fino ad una grotta, dove inizio una furiosa lott

da cul Eracle usci vincitore.

e Ucciso il leone si rivesti della sua pelle e uso
come cappello la sua testa.

* La leggenda narra che il leone di Nemea fu
posto In cielo come costellazione da Zeus.




SECONDA FATICA: L' IDRA DI LERNA&
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e L’ldra era un enorme serpente a nove teste, @tie d
guall erano immortali, se tagliate ricrescevanceliau
IN mezzo era mortale perché costituiva il centraleit

della bestia.

« Dalle nove fauci usciva un fiato pestilenziale che
uccideva all’'istante chiunque ne venisse a contatto

* Ercole si fece aiutare dal nipote lolao.

e Ogni volta che Ercole ne tagliava una, lolao la
bruciava con un tizzone ardente.

 Quando l'eroe recise la testa mortale il mostraimo
Lo brucio, lo seppelli e vi pose sopra un masso
pesantissimo.

* Nel veleno che ancora usciva dal corpo del mostro
Intense le punte delle sue frecce.




TERZA EAT[CA m CERVA CERINE &

o




_a particolarita dell’animale stava nelle sue enorm
Imensioni e nel fatto che le sue corna fosserood’'o
Per un anno intero, Ercole insegui la cerva peo tutt
Il mondo conosciuto e riusci a sorprenderla sul
monte Artemisio, nell’Argolide, nel momento in cui
era intenta ad attraversare il flume Ladone.

 Dopo essersela caricata addosso, si incammina sul

via del ritorno, ma venne fermato da Artemide ed

Apollo che, intimando minacciosamente lalt, lo
avvertirono della sacralita della cerva. Ercole pero
riusci ad ottenere il permesso di condurla a Micene
spiegando che era una fatica che doveva compiere
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« Sulla via per il monte di Erimanto, Ercole passo polo e
dove ebbe modo di uccidere Sauro un bandito debpedu
ospitato dal centauro Folo, che per 'occasione @am giara

di vino donategli da Dioniso.

|l profumo del vino si diffuse in tutta la zonagbriando gl
altri centauri che si precipitarono verso la grait&olo, per
uccidere Ercole.

 Dopo aver sepolto Folo, morto perché colpito dafueecia

cadutagli sul piede, Ercole inizio la caccia atirale.

» L’eroe riusci nella difficile impresa: lo costrinaduggire dove
la neve era piu alta, gli balzo in groppa, lo innatese lo
carico sulle spalle e parti per Micene.
* Giunto in citta seppe che gli Argonauti stavandgrato per

Colchide, abbandono il cinghiale sulla piazza detaato e si
uni a loro.
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* Il re Augia era 'uomo che aveva piu bestiame dehdmm
Aveva ottenuto che nessuna malattia né epidemidbgre
colpito il suo bestiame.

* Per questo, le stalle non avevano bisogno di esaéite ed
erano sporchissime. Questo, pero, aveva causdiftoihdersi
di molte malattie ed epidemie nel resto del tenato

* Euristeo, affido ad Ercole il compito di ripulile stalle che
erano vastissime.

 L’eroe ando da Augia e gli propose che se avepsiita le
stalle entro il calar del Sole, avrebbe ottenutal@cimo del
suo bestiame ed il re accetto.

* Ercole riusci nell'impresa, ma quando ando a realaxio
che gli spettava, Augia lo caccio dal regno.

 Inoltre, Euristeo non considero questa fatica viste aveva
trattato con Augia.




STINFALIDI




e Gli uccelli Stinfalidi avevano becco, artigli e
piume di bronzo e abitavano nella palude di
Stinfalo, cacciavano e divoarvano gli uomini.

 In piu i loro escrementi costituivano un velenc
letale.

e Ercole sitrovo di fronte a centinaia di uccelli ¢

S| rese conto che non ce l'avrebbe mai fatta

* La dea Atena gli dono due nacchere che Ercg
scontro una con l'altra, provocando un
fracasso tremendo che stordi gli uccell.

e Conil suo arco Ercole i uccise e salvo
Stinfalo.







e Come settima fatica Euristeo ordino ad Ercol
di catturare 1l toro cretese.

e Giunto all'isola di Minosse, molti cretesi
offrirono il loro aiuto per uccidere il toro, ma
I'’eroe volle fare tutto da solo.

 Quando lo trovo, inizio una lotta furiosa che

alla fine lo vide vincitore.




OTTAVA FATICA: LE CAVALLE DI
DIOMEDE




Come ottava fatica, Ercole doveva catturare le
cavalle del re Diomede.

Giunto alle sue stalle, dopo aver ucciso |
guardiani, porto le cavalle sulle rive di un
flume e affronto I Bistonl, il popolo governato

da Diomede.

Gli sbaraglio tutti deviando il corso del fiume.
Fatto questo, li raggiunse, colpi con una clave
Diomede e, ancora vivo, lo diede in pasto all

cavalle, che pol furono portate a Micene.




NONA& FATICA: LA CINTURA DI
IPPOLIT &




* Eracle doveva procurare alla capricciosa figli
di Euristeo la splendente cintura d'oro di
Ippolita, regina delle Amazzoni, terribili donne
guerriere.

e | ’eroe mosse guerra, da solo, al popolo delle

donne guerriere e riusci a sconfiggerlo dopo
una dura lotta.




DECIMA FATICA: I BUOI DI GERIONE
' ARTER g




Eracle rubo la mandria di buoi di Gerione,
mostro con tre teste e tre corpi, che viveva i
una delle i1sole Balear!.

Per compiere guesta impresa Ercole dovette
spingersi fino all'immenso Oceano e, sulle du
sponde dello stretto che oggi si chiama di

Gibilterra, eresse due altissimi cumuli di
roccia, che nei secoli furono chiamati le
«colonne d'Ercole».
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Eecole, con l'aiuto del titano Prometeo (che
libero dalla sua prigionia nel Caucaso), riusci
trovare Il giardino incantato delle ninfe
Esperidi e a impossessarsi di tre mele d'oro

dell'albero sacro a Giunone.

In questimpresa lo aiuto anche il titano Atlante

al quale Ercole si sostitui nel compito d
reggere la volta del cielo.




DODICESIMA FATICA: CERBE




A compiere la sua ultima impresa, la piu
pericolosa di tutte, l'eroe fu aiutato dalla dea
Minerva e dal dio Mercurio.

Grazie a loro, egli pote scendere nell'Ade, la

sotterranea dimora del morti, e catturare
Ceérbero, spaventoso cane con tre teste, ch

stava a guardia del regno infernale




IL RITORNO

* Ercole, dopo aver compiuto le fatiche ed
ottenuto Il perdono degli del, visse molte
avventure, combattendo bestie, mostri e

giganti, e soccorrendo 1 beboli.




IL MATRIMONIO




Quando giunse nel reame di Etola, s’innamoro dedlassima
principessa Deianira.

Ella, pero, era promessa ad Anchelao, un magoiche s
trasformava in serpente, in toro e in uomo dabésateli capra.
Ercole non aveva paura di lui e gli disse di velensare
Deianira.

Anchelao si trasformo in toro e lo assali, ma Ergtilstrappo un
corno e il mago dovette arrendersi e cedere laudbac

Ercole cosi sposo Deianira e vissero felici a lungo.

Un giorno dovevano guadare il fiume Eveno in piegaiesero
aiuto al centauro Nesso che accetto di traspostaaanoglie
aldila del fiume. La prese quindi sulla groppa maicme
portarla oltre il fiume , fuggi rapidamente per répi Alle
grida della moglie Ercole scaglio una freccia denata
contro Nesso, che prima di morire disse a Deianiearéhria e
le con5|gllo di far indossare all’eroe una tunictinta nel
sangue del centauro se Ercole non I'avesse piu amatado
da farlo amare piu di prima.
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e Passarono alcuni anni e un giorno Delanira,
pensando che Ercole non I'amasse piu,gli fec
Indossare la tunica dissanguata.

 Ma Il sangue del centauro era avvelenato ec
Ercole per non soffrire si getto tra le flamme
moril.

e Giove, pero, gli dono un posto nell’Olimpo da
Immortale.
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ERCOLE: “EROE MODERNO”

Cl INSEGNA A:

s+ Stare bene con se stessi

Stare bene con gli altri
Star bene con 'ambiente




